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o que é

Esta formação é um curso virtual gratuito com o objetivo de 
apresentar conteúdos, cases e ferramentas de maneira 
introdutória sobre Foresight Estratégico & Design de Futuros 
aplicados à Governança no Sul Global, de maneira a criarmos 
colaborativamente Futuros Sustentáveis!
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Apoiado pela School of International Foresight (SOIF), este projeto 
oferece uma jornada de aprendizagem focada na construção 
colaborativa de Futuros Desejáveis. O curso combina conteúdo 
gravado com workshops virtuais ao vivo, sendo ideal para 
profissionais de governos, organizações sociais, pesquisadoras e 
interessadas em estratégias de longo prazo sustentáveis. 
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sobre a formação
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Governança antecipatória

Capacitar-se em Foresight Estratégico e Design de Futuros é 
essencial para organizações e governos. Essas habilidades 
permitem lideranças antecipar, preparar e navegar por futuros 
complexos e incertos, facilitando a tomada de decisões proativas. 
Assim, gestões e organizações sociais podem identificar tendências, 
desafios e oportunidades emergentes antes que se tornem 
questões críticas.
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Este olhar é essencial devido aos contextos únicos de regiões como 
América Latina, África e Ásia, que demandam abordagens 
personalizadas e culturalmente relevantes. O treinamento em 
Design de Futuros incorpora conhecimentos, práticas, estudos de 
caso e inovações adaptadas a esses contextos históricos, 
econômicos, sociais e ambientais, permitindo o desenvolvimento de 
soluções inclusivas e sustentáveis que atendam às necessidades e 
aspirações das comunidades e gestões no Sul Global.

Do e Para o Sul Global
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Temos como objetivo compartilhar aprendizados práticos 
adquiridos em projetos com organizações sociais e governos 
globais, complementados por estudos de caso e boas práticas, 
focando na governança no Sul Global. 

O curso é dividido em duas partes: 4 horas de conteúdo gravado 
sobre estudos de caso, ferramentas, processos e metodologias, e 5 
workshops virtuais de 3 horas cada, para tirar dúvidas e aplicar 
colaborativamente as ferramentas e processos aprendidos.

formato do curso
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Discutiremos como 
construir Visões de 
Futuros Desejáveis de 
maneira colaborativa e 
engajadora

Entenderemos a prática 
do mapeamento de 
sinais fracos e 
tendências de futuros

Iremos construir Cenários 
de Futuros a partir das 
Visões e identificação dos 
Sinais de mudança

Desenvolveremos a 
construção de narrativas 
especulativas 
contemporâneas trazendo 
uma perspectiva sobre o  
Sul Global

Identificaremos como 
priorizar ações no curto 
prazo que estejam 
alinhadas com a visāo de 
Futuro Desejável

01. Futuros Convergentes

03. Cenários Prospectivos

04. Narrativas Especulativas

02. Sinais de Mudança

05. Estratégias Antecipatórias

conteúdo da formação
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Os encontros online serão realizados aos sábados, nos 
dias:

(14/09) das 9h às 12h

(21/09) das 9h às 12h

(28/09) das 9h às 12h

(05/10) das 9h às 12h

(12/10) das 9h às 12h

(horário Brasília)

A inscrição é gratuita e iremos priorizar pessoas que 
atuam em governos e organizações sociais do Sul Global 
e que tenham disponibilidade em participar dos 
encontros online ao vivo. 

Para quem participar de 80% dos encontros,  haverá 
certificado referente a formação de 20 horas.

data dos workshops
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André Arruda

Sou designer pernambucano com mais de 10 anos 
de experiência em Planejamento Estratégico e 
Design de Futuros, colaborando em projetos 
globais com organizações como MIT, Banco 
Mundial, Google, PNUD, Fundação Bernard Van Leer, 
Code for Canada, Escola Nacional de 
Administração Pública, Wylinka, Governo de 
Freetown, Nova Scotia, Recife, entre outros.

Sou professor do mestrado em Foresight 
Estratégico & Design de Futuros na ESPM e ministro 
a Formação Estratégica em Design de Futuros em 
parceria com a Avanti. Produzi a formação em 
Introdução ao Pensamento de Futuros na Gestão 
Pública para a Escola Nacional de Administração 
Pública - ENAP, formando mais de 1200 pessoas.

Sou fundador do DDF.LAB, um espaço de 
experimentação para o desenvolvimento 
colaborativo de estratégias de futuros sustentáveis. 
Esta formação é uma iniciativa que conta com o 
apoio da School of International Foresight através 
do programa Next Generation Foresight Practitioner 
Fellowship.

sobre o facilitador
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depoimento de participantes

“Fui pleiteada com uma vaga afirmativa do curso de DDF e não 
poderia ter sido mais feliz com essa indicação e aceitação. Agradeço 
ao André pelo conhecimento compartilhado e pela concessão dessa 
vaga, com certeza contribuiu muito para o meu crescimento 
intelectual e profissional.”

“Se você quer começar uma jornada de letramento digital com um 
curso que traz uma visão prática, este curso é uma das melhores 
opções atualmente disponíveis!"

“O curso tem um conteúdo excelente, atual e a condução do André é 
brilhante. As ferramentas são bem explicadas com exemplos reais e 
a forma como são colocadas me fez sentir segurança para 
aplicá-las no meu contexto profissional.”

“Um excelente curso para uma introdução ao design de futuros. 
Aborda os principais teóricos e possibilita a construção de um 
arcabouço de conhecimentos, atendendo ao desenvolvimento 
individual.”

“Gostei muito da estrutura do curso e principalmente da dinâmica de 
ter o conteúdo gravado e os encontros síncronos serem para 
exercitar e tirar as dúvidas em relação as ferramentas apresentadas 
nas aulas gravadas.”

“O curso me agregou demais e achei a construção dos conteúdos 
muito bem elaborada e cuidadosa”
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designdefuturos@gmail.com

para mais informações, entre em 
contato através do email:

www.ddflab.com

para se inscrever, acesse:


